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ו תשפ"   עקב  פרשת   

IN THIS ISSUE 

• THE PEOPLE WHO COME OUT AHEAD 
ARE THOSE WHO HAVE ANAVA  

• A PERSON WHO HAS HACHNA'A TO THE 
EIBISHTER HAS POWER 

• “BOWING” MEANS A HUMBLE 
THANKFULNESS TO HASHEM 

• A RABBLEROUSER CAN BE THE PERFECT 
CANDIDATE FOR KIRUV  

• MOSHIACH HELPS US REALIZE THAT WE 
ARE ONLY HUMAN 

• LEAVE THE GUY ALONE, HE’S 
DEPRESSED! 

• MOVING-ON AND TRYING DESPITE 
YOUR SIN, IS THE EPITOME OF 
GREATNESS 

• MAKE A JOKE OUT OF YOUR OVERSIZED, 
SCARY NISYONOS  

• THE ZECHUS OF LAUGHING-OFF THE 
MOST DIFFICULT, UNCHANGEABLE 
MATZAV WILL BRING THE BIGGEST 
NISSIM 

• IT’S TIME TO PLAY DOWN ALL THOSE 
SCARY PEOPLE IN YOUR LIFE WHOM 
YOU BLOW UP UNTIL THEY ARE LIKE 
GODS 

• STORIES OF NOVARDOK  
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שְמְעוּן רְבֶךָ - וְהָיָה עֵקֶב תִּ יג -ז יב וַאֲהֵבְךָ וּבֵרַכְךָ וְהִּ  

The People Who Come Out Ahead Are 

Those Who Have Anava  

 also means the heel. Why the heel? This עֵקֶב

can be a Remez. The heel is the lowest part 

of the body, the part of the body 

that steps in the dirt and gets 

dirty. Our Dor is called Ik'visa 

Dim'shicha, i.e., the “heel” of all 

the Doros; the lowest, the 

nobody. We can say that עֵקֶב the 

“heel” refers to a humble person; 

the type of person who “listens”, 

a person who hears Hashem’s 

messages, who hears another 

person’s opinion, a person, who, 

when it’s not going his way, he 

tries to understand. He 

understands other people’s ways 

of doing things, even when they 

are very different; the person who 

tolerates other Shitos, etc. The 

Parsha starts off with עֵקֶב which 

means Anava.                           **   

To such a person will come all the 

Brachos, like it says   ְוְהִרְבֶךָ וּבֵרַך ואֲַהֵבְךָ וּבֵרַכְךָ 

שְגַר   וְיִצְהָרֶךָ  וְתִירשְךָ  דְגָנְךָ  אַדְמָתֶךָ  וּפְרִי  בִטְנְךָ  פְרִי 

צאֹנֶךָ וְעַשְתְרֹת   .all types of great wealth אֲלָפֶיךָ 

The word עַשְתְרֹת (sheep)  means  עַשִירוּת 

(wealth), meaning that his sheep are going to 

be so Gevaldig; so fat and delicious and bring 

in a fortune of money. That is the reward for 

 
  ,אם בנו זריז וממולח ותלמודו מתקיים בידו ,ר' יהודה אומר  , הוא קודם לבנו ,הוא ללמוד ובנו ללמוד  ,קידושין כט ב, תנו רבנן  1

  , חזייה דלא הוה מיחדדין שמעתיה  ,כי אתא  ,שדריה אבוה לקמיה דאביי  ,רב אחא בר יעקבכי הא דרב יעקב בריה ד  ,בנו קודמו 
  רש דהמית  ב  –בי רבנן  )  הוה ההוא מזיק בי רבנן דאביי  ,שמע אביי דקא הוה אתי   , דאיזיל אנא  ,תוב את   , א"ל אנא עדיפא מינך
לרב  )   לא ליתיב ליה אינש אושפיזא ,אמר להו   , ביממא הוו מיתזקי  לודכי הוו עיילי בתרין אפי  , (. רש"י רחוק מן היישוב הוה

  )לן(   בת  , על   , אפשר דמתרחיש ניסא   (, ויהרוג את המזיק   , ומתוך חסידותו יעשה לו נס  , ועל כרחו ילין בבית המדרש  , אחא
מתפלל    ,רב אחא)   כל כריעה דכרע  (, שהיו לו שבע גולגלות)   כתנינא דשבעה רישוותיה  )מזיק(  אידמי ליה  ,בההוא בי רבנן

 .  ( סכנתם אותי)  סכינתין , אי לא איתרחיש ניסא  ,אמר להו למחר  . נתר חד רישיה (, על אותו מזיק 

those who go with עֵקֶב meaning that they 

have Anava, like it says   תהלים  וַעֲנָוִים יִירְשוּ אָרֶץ

יאלז    the humble will inherit the earth (and 

delight in abundant peace).                          *** 

The Anav, the one who bows down to 

what’s going on in his life, and 

doesn’t complain (even though 

he married a witch. And she may 

decide that he’s the witch…) 

Even though he doesn’t know 

the Gemara, he's not good in 

learning, he makes mistakes, 

he does Aveiros; but he’s an 

Anav! He’s a broken heart, he 

feels bad; that person is powerful. 

He’s going to end up with   עַשְתְרֹת

 wealth עַשִירוּת which means צאֹנֶךָ

from sheep that make you rich 

(and a sheep is a humble animal). 

You will have the best in the 

world. The fat of the land is yours 

because you are an Anav, and: 

אָרֶץ ירְשוּ  יִּ ים   the people who עֲנָוִּ

come out ahead are those who 

have Anava.                                   ****  

STORY FROM THE GEMARA 

The Gemara tells1 the story of R' Acha bar 

Yakov who was coming to learn by Abbaye. 

Although Abbaye was the Gadol HaDor, 

there was something special about R' Acha 

bar Yaakov, who was a super-Tzadik. In the 

town of Abbaye, there was a big problem. In 

 

 

Avraham Avinu 

is a: רוּחַ נְמוּכָה 

humble spirit, 

and can bend 

and get along 

with people who 

are different 

than him. He 

rescues Lot right 

after Lot went 

against him, and 

he davened for 

Anshei Sedom 

who were his 

arch enemies 
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the Bais Medrash, there was a Mazik 

(demon) that looked like a dragon. It was 

some type of a creature that coughs fire, 

some kind of serpent, with seven heads. He 

was so dangerous, that he attacked even in 

the daytime (something these creatures 

normally don’t do). And he attacked even 

when there were two people (usually they 

only attack when you are alone, but 

not this monster). They needed to 

get rid of this thing, so Abbaye 

announced to everyone “Lock your 

doors! Don’t invite R' Acha bar 

Yaakov to sleep over tonight”. 

Without anywhere else to go, he had 

no other choice than to sleep in the 

Bais Medrash (not knowing what was in store 

for him there…) Abbaye knew that he was a 

Tzadik, and he would be alright.                   ****    

R' Acha bar Yaakov entered the Bais 

Medrash, and suddenly he sees the creature. 

So he starts davening “Hashem, save me!” 

When R' Acha bowed his head in davening, 

boom! One of the heads of the creature fell 

off. Then he bowed again, and another head 

came flying off. After seven bows, all seven 

heads were destroyed. (The next day, he 

protested: What did you do to me? I could 

have gotten killed!) What was the power of R' 

Acha’s bowing?                                                 ***** 

A Person Who Has Hachna'a to the 

Eibishter Has Power 

Bowing means Anava. Bowing means giving 

 
נדב ואביהוא הם    ( כח א)פירוש הגאון מוהר"ר רבי שמשון בן הר"ר רפאל הירש זללה"ה בפרשת תצוה עה"פ נָדָב וַאֲבִיהוּא   2

. לכן רשאי הכהן הגדול בכל עת  וכבנים לאביהם עומדים רק לצידו לסייעו ולמלא את מקומו בחלק מן העבודה "כהני הדיוט"  
להקריב כל קרבן שירצה ולעשות כל עבודה, ואין שאר הכהנים יכולים לעכב על ידו. הוא לא נמנה עם שום משמר ובית אב, ולא  

. לגבי  לגבי עבודות המקדש היו כל שאר הכהנים רק עוזריו וממלאי מקומויומא יד א.    (פייס ) נטל חלק בהגרלת העבודות  
 . (רמב"ם הל' כלי המקדש פ"ה הי"ב )לא היתה לו שום זכות בכורה   ( קדשי הגבול)מתנות הכהונה הבאות מחוץ למקדש  

הכהונה מיוחסת בראש ובראשונה לאהרן    ( בביאורנו לשמות כח א) כבר הערנו    ( א ה)ובפרשת ויקרא עה"פ בְנֵי אַהֲרֹן הַכֹהֲנִים  
 . הכהן הגדול; ואילו הכהנים ההדיוטות מתייחסים אליו כבנים אל אביהם; הם מסייעים עמו ועושים במקומו חלק מעבודתו

  , בברכה ראשונה בתחלה ובסוף ,המתפלל כורע חמש כריעות בכל תפלה ותפלה   , רמב"ם הלכות תפלה )ה י( כריעה כיצד   3
 וכשגומר התפלה כורע ופוסע שלש פסיעות לאחוריו.  ,ובהודיה בתחלה ובסוף 

ואם בא לשוח בסוף כל ברכה    , בהודאה תחלה וסוף  , באבות תחלה וסוף  , אלו ברכות שאדם שוחה בהן   ,תנו רבנן ברכות לד א,    4

in, accepting, being thankful. That part of 

davening is the part that killed those heads. 

The part that says “I bow”. “I'm no good” “I'm 

not great”; THAT did the job. How did he kill 

such a powerful Mazik? By bowing down 

you can go places. When you give in, and 

you don’t have to be right, and you let the 

other guy win; you're not a big-shot or a 

Baal Ga'ava’nik. That’s a Baal 

Bitachon.                                  ******     

The Cohen Gadol is a powerful 

person. Do you know what he can 

do? He is  מַקְרִיב חֵלֶק בָראֹש וְנוֹטֵל חֵלֶק

א  בָראֹש יד  יומא   meaning that all 

Cohanim would have a Goral 

(lottery) to decide who gets to do the 

Avoda (e.g., I'm going to schpritz the blood, 

you will do Ketores, etc., each one got a job). 

And all the meat and Menachos and the skins 

of the Korbanos were split equally among the 

members of the Mishmar. Suddenly, the 

Cohen Gadol pops up, and he says “I'm doing 

all those jobs” and they have to keep quiet 

because he’s boss. He’s powerful, he’s king! 

In fact, RSRH says2 about the Cohen Gadol 

that whatever the other Cohanim did, they 

were HIS Shaliach. They don’t really count; 

everything is the Cohen Gadol. And how 

does he daven Shmoneh Esrei? Everyone 

else who davens Shmoneh Esrei, bows down 

5 times (Rambam3) and that’s it. But he, by 

every single Bracha he bows down! 

(Gemara4). A person who has such Hachna'a 

The person 

who knows 

how to give 

in becomes a 

winner 
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to the Eibishter, he’s got power! He's a 

Mach'nia, and that’s why the Cohen Gadol is 

a special person. He gets more than 

everyone else. He is the #1 man!             ******* 

The More Hachna'a, The More Power  

There's one man even better than him, a 

Melech. When the Melech davens Shmoneh 

Esrei, he puts down his head, and it 

stays down throughout the 

Shmoneh Esrei. Because a Melech 

is way bigger than a Cohen Gadol. If 

anyone says the smallest chutzpa to 

a Melech, the Melech kills him. 

There's no such thing in the 

universe, such power. The Melech is 

a Melech, he’s the #1 man.     ******** 

We see that those with the most 

Hachna'a, the more power he has. 

We have a story with Shmuel 

HaNavi which is fascinating. 

Shmuel’s father was Elkana, who used to go 

to the Mishkan in Shilo (this was in the days 

before the Bais Hamikdash was built in 

Yerushalayim). The Passuk says, why did 

Elkana go to Shilo? לְהִשְתַחֲוֹת To bow. What 

about going to daven? What about bringing 

Korbanos? (the Malbim points this out). 

 To bow. The Passuk says this 3 לְהִשְתַחֲוֹת

times5, inappropriately, it’s always rubbing it 

in. No, he went to bow down! And when they 

left, they bowed down again. What about 

everything else they went for?               ********* 

“Bowing” Means A Humble Thankfulness 

to Hashem 

Because by Elkana, bowing was the main 

 
  ,אמר רבי שמעון בן פזי אמר רבי יהושע בן לוי משום בר קפרא   .וברכה ובתחלת כל ברכה וברכה מלמדין אותו שלא ישחה 

והמלך    , (. רש"י כל מה שהוא גדול ביותר צריך להכניע ולהשפיל עצמו)  כהן גדול בסוף כל ברכה וברכה ,  הדיוט כמו שאמרנו
הדיוט כמו    , לדידי מפרשא לי מיניה דרבי יהושע בן לוי   , אמר רבי יצחק בר נחמני  .תחלת כל ברכה וברכה וסוף כל ברכה וברכה 

וַיְהִי כְכַלּוֹת שְלֹמֹה לְהִתְפַלֵּל    )מ"א ח נד(   שנאמר  , המלך כיון שכרע שוב אינו זוקף  , כהן גדול תחלת כל ברכה וברכה   , שאמרנו 
   .מִכְרֹעַ עַל בִרְכָיו  ה'וגו' קָם מִלִּפְנֵי מִזְבַח 

שְתַחֲוֹתש"א א ג, וְעָלָה הָאִיש הַהוּא מֵעִירוֹ מִיָמִים יָמִימָה    5 שְתַחֲווּבָאוֹת בְשִלֹה. )פסוק יט( וַיַשְכִמוּ בַבֹקֶר  -וְלִזְבֹחַ לַה' צְ   לְהִּ   וַיִּ
שְתַחוּלִפְנֵי ה'. )פסוק כח(   שָם לַה'.    וַיִּ

part of everything. That is the reason why 

he was the father of the man who was 

equal to Moshe and Ahron put together. 

This is the history of Shmuel; a man who 

used to always bend, and he loved saying 

“Thank You” to Hashem. הִשְתַחֲוָאָה “Bowing” 

means a humble thankfulness, and Elkana 

was full of that. When he went up to 

Shilo, that’s all it was, by him; a 

humble thankfulness. He was so 

Mach'nia to Hashem.              ********** 

And that’s why he was the one who 

got the whole Klal Yisroel to go back 

to the Mishkan. In those days, 

people weren’t going anymore, and 

he got them to go. He made a whole 

shtick. He used to sleep in the 

streets, and people would wonder 

and ask “Why are you sleeping 

here?” And he would say “I'm on the 

way to the Mishkan”. “Ohhh! I’d like to go too!” 

He tricked them all. Every year he took a 

different route, until he got all the cities to 

come. People would join him, and the crowd 

got bigger and bigger. He made a 

bandwagon.                                         *********** 

A Rabblerouser Can Be the Perfect 

Candidate for Kiruv  

Just like his Zeide, Korach, who was a 

rabblerouser for evil, he was a rabblerouser 

to bring people back to Hashem. He was a 

man who had tremendous Hachna'a, who 

loved the Eibishter, and he wanted everyone 

to come to the Eibishter. Such a person got 

himself a son, Shmuel HaNavi, who also 

Novardokers 

pride 

themselves 

with being 

M'vater and 

giving in, 

even when 

they are 

right! 
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went around like his father did (more than 

Moshe and Ahron, who stayed put in one 

place). He went around, and he 

was Mach'nia himself for the Klal. 

He was the real Kiruv-man, going 

around being M'karev people. He 

went out of his Daled Amos! He 

didn’t “stay home”! He moved 

and he accomplished, and he 

became one of the greatest. And he 

was the one who created Malchus; 

he created Shaul and Dovid. This is 

another example of the power of 

Hachna'a.                                  ************  

Dovid HaMelech is the progenitor of 

Moshiach (Rambam6), and many 

say7 that he is Moshiach himself. 

But he was a man who married an 

Eishes Ish! He killed the husband! 

That’s Moshiach? That’s who we’re all 

waiting for, a man like that? True, Chazal say: 

אֶלָא טוֹעֶה   אֵינוֹ  דָוִד חָטָא  שבת נו א כָל הָאוֹמֵר   Dovid 
never did any sin whatsoever. But it’s 

 
  ,ובונה המקדש   , ממשלה הראשונהה  , המלך המשיח עתיד לעמוד ולהחזיר מלכות דוד ליושנה  רמב"ם הלכות מלכים )יא א(   6

האמורה    ןמקריבין קרבנות ועושין שמטין ויובלות ככל מצות   ,וחוזרין כל המשפטים בימיו כשהיו מקודם  ,ומקבץ נדחי ישראל 
  , אלא בתורה ובמשה רבינו  , לא בשאר נביאים בלבד הוא כופר  , או מי שאינו מחכה לביאתו  , וכל מי שאינו מאמין בו  . בתורה

ו' אִם יִהְיהֶ נִדַחֲךָ  כיךָ אֶת שְבוּתְךָ וְרִחֲמֶךָ וְשָב וְקִבֶצְךָ מִכָל הָעַמִים וקֶ אֱלֹ   ה'וְשָב  ה( -)נצבים ל ג שנאמר  ,שהרי תורה העידה עליו
יְקַבֶצְךָ   מִשָם  הַשָמָיִם  יִקָחֶךָ קֶ אֱלֹ   ה'בִקְצֵה  וּמִשָם  כוללים כל    וכו',   יךָ קֶ אֱלֹ   ה'   וֶהֱבִיאֲךָ   , יךָ  ואלו הדברים המפורשים בתורה הם 

שהושיע    ,במשיח הראשון שהוא דוד   , ושם נבא בשני המשיחים   , אף בפרשת בלעם נאמר  . הדברים שנאמרו על ידי כל הנביאים 
אֶרְאֶנּוּ  )בלק כד יז(  ושם הוא אומר    ,מיד בני עשושמושיע את ישראל    , ד מבניוו עמיובמשיח האחרון ש  ,את ישראל מיד צריהם

  , מלך המשיחהזה    , וְקָם שֵבֶט מִיִשְרָאֵל  , זה דוד  , דָרַךְ כוֹכָב מִיַעֲקֹב   , מלך המשיח הזה    , אֲשוּרֶנּוּ וְלאֹ קָרוֹב  , זה דוד   , וְלאֹ עַתָה 
שנאמר    ,זה המלך המשיח   ,וְקַרְקַר כָל בְנֵי שֵת   , וַיַךְ אֶת מוֹאָב וַיְמַדְדֵם בַחֶבֶל  )ש"ב ח ב(   וכן הוא אומר   ,זה דוד ,  וּמָחַץ פַאֲתֵי מוֹאָב

  ,ו' כווַתְהִי אֱדוֹם לְדָוִד לַעֲבָדִים    )בשילוב: ש"ב ח ו, ח יד(   שנאמר   , זה דוד  , וְהָיָה אֱדוֹם יְרֵשָה  ,וּמָשְלוֹ מִיָם עַד יָם )זכריה ט י(  בו  
 .  וְעָלוּ מוֹשִעִים בְהַר צִיוֹן לִשְפֹט אֶת הַר עֵשָו  )עובדיה א כא(   שנאמר , זה המלך המשיח , וְהָיָה יְרֵשָה שֵעִיר אֹיְבָיו

כדי שינוחו ממלכיות שאינן מניחות להן    ,ומפני זה נתאוו כל ישראל נביאיהם וחכמיהם לימות המשיח ובהלכות תשובה )ט ב(  
לפי שבאותן הימים תרבה הדעה    ,וימצאו להם מרגוע וירבו בחכמה כדי שיזכו לחיי העולם הבא  , לעסוק בתורה ובמצות כהוגן

וְלאֹ יְלַמְדוּ עוֹד אִיש אֶת רֵעֵהוּ וְאִיש    )ירמיה לא לג(   ונאמר   , כִי מָלְאָה הָאָרֶץ דֵעָה אֶת ה')ישעיה יא ט(  שנאמר   , והחכמה והאמת 
בעל חכמה יהיה יתר    שאותו המלך שיעמוד מזרע דודמפני  ,וַהֲסִרֹתִי אֶת לֵב הָאֶבֶן מִבְשַרְכֶם )יחזקאל לו כו( ונאמר  ,אֶת אָחִיו 

 וכו'.    משלמה ונביא גדול הוא קרוב למשה רבינו
ד בְעַצְמוֹ בהושענות )יסדו הקליר, בפיוט המתחיל אומץ ישעך בא( קוֹל צֶמַח אִיש צֶמַח שְמוֹ.   7  . מְבַשֵר וְאוֹמֵר. הוּא דָוִּ

. )ספר ווי  חסר וי"ו. אותיות בן דוד  - בן דדו    )בהר כה מט(   אוֹ דֹדוֹ אוֹ בֶן דֹדוֹ יִגְאָלֶנּוּ  ובבעל הטורים נתן סימן למחלוקת זו עה"פ
פלוגתא בגמרא  העמודים לר' שעפטל בן השל"ה הק', פרק כז(. ועיין ספר דגל מחנה אפרים )בפרשת בהר שם( שכתב שהוא 

 )צח ב(.  סנהדרין 
  , רבונו של עולם   : אמרו מלאכי השרת לפני הקדוש ברוך הוא  , בשעה שעלה משה למרום  ,שבת פח ב, ואמר רבי יהושע בן לוי   8

שגנוזה לך תשע מאות ושבעים וארבעה דורות    , חמודה גנוזה  : אמרו לפניו  . לקבל תורה בא   : אמר להן  ? מה לילוד אשה בינינו
אֲדֹנֵינוּ מָה  ה'  )תהלים ח ה(    מָה אֱנוֹש כִי תִזְכְרֶנּוּ וּבֶן אָדָם כִי תִפְקְדֶנּוּ  ? אתה מבקש ליתנה לבשר ודם  , קודם שנברא העולם

embarrassing! What’s with these Jews? 

That’s Moshiach? That’s the king? Is he the 

example for the Klal, the one who 

everyone looks up to?        ************* 

Moshiach Helps Us Realize That 

We Are Only Human 

Aderaba, Davka he is Moshiach. 

Moshiach means “the savior”. Do 

you know what is going to save all 

of us? When we realize we’re only 

human. We are going to respect 

our mistakes (but don’t you dare 

sin! Not even the smallest sin. 

You're out of your mind!) Dovid is 

an example of what the world was 

created for, i.e., to be a person, 

NOT a Malach who doesn’t sin. 

When Hashem wanted to give us 

the Torah, the Malachim 

complained “What about us?”, and Moshe 

replied: “Do you have any Kin'ah, Sin'ah, 

Ka'as, Ga'ava? You have none of that? The 

Torah is not for you”. (Gemara8). It’s for 

Those who 

leave their 

home town & 

their big 

Yeshivos in 

order to do 

for Klal 

Yisroel in 

some far-off 

place, are 

known to be 

happiest 

people 
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someone with a lust, with a horrible Yetzer 

Hara, someone who can’t control himself, 

whose going meshuga, and yet he tries. 

That’s Moshiach. That’s going to save you. 

That’s the healthiest religion in the world. 

That’s Dovid.                                         ************** 

Leave The Guy Alone, He’s Depressed! 

The other king, the one who didn’t “make-it”, 

was Shaul. Do you know what terrible things 

Shaul HaMelech did? If you read Tanach, 

you would think that he was the biggest 

Rasha that ever lived! Yet, he remains a great 

Tzadik, and he's in Gan Eden with Shmuel 

HaNavi. (Gemara9). And forever 

he remains one of the:  שְמֹנָה נְסִיכֵי

סוכה נב באָדָם    eight princes. How did 

that happen? They say that he 

wasn’t really, really guilty, because 

he was depressed (of course, not 

our type of depression. We don’t 

understand him; he's too great for 

all of us. But for us, he is an 

example) “Leave the guy alone, 

he’s depressed!”             *************** 

So we have a Dovid on one hand, 

and we have a Shaul on the other 

hand. So many things we do that are no 

good. “You're depressed! Bug off!” Don’t 

expect the world to be the perfect Tzadik. You 

can’t! You're a broken depressive guy! 

You don’t treat such a person the same as 

you would a regular person. You are Dan 

him L'kaf Zechus! You treat him totally 

different. Dovid and Shaul are both 

examples of weaknesses in human beings, 

 
שוב    ,החזיר להן תשובה וכו'  :אמר לו הקדוש ברוך הוא למשה )תהלים ח ב(!    אַדִיר שִמְךָ בְכָל הָאָרֶץ אֲשֶר תְנָה הוֹדְךָ עַל הַשָמָיִם

 ?יצר הרע יש ביניכם ?קנאה יש ביניכם, לאֹ תִרְצַח לאֹ תִנְאָף לאֹ תִגְנֹב   )יתרו כ יג( מה כתיב בה
  שנאמר   ,מוחלין לו על כל עונותיו  ,כל העושה דבר עבירה ומתבייש בו  , ואמר רבה בר חיננא סבא משמיה דרבברכות יב ב,    9

דילמא    , ים קִ ית נְאֻם ה' אֱלֹ לְמַעַן תִזְכְרִי וָבשְתְ וְלאֹ יִהְיֶה לָּךְ עוֹד פִתְחוֹן פֶה מִפְנֵי כְלִמָתֵךְ בְכַפְרִי לָךְ לְכָל אֲשֶר עָשִ   )יחזקאל טז סג( 
ֹּאמֶר שְמוּאֵל אֶל שָאוּל  )ש"א כח טו(  אלא מהכא   , צבור שאני צַר לִי מְאֹד וּפְלִשְתִים    ,וַיאֹמֶר שָאוּל   ,לָמָה הִרְגַזְתַנִי לְהַעֲלוֹת אֹתִי  וַי

ואילו אורים ותמים    ,וָאֶקְרָאֶה לְךָ לְהוֹדִיעֵנִי מָה אֶעֱשֶה   , גַם בְיַד הַנְּבִיאִם גַם בַחֲלֹמוֹת   ,ים סָר מֵעָלַי וְלאֹ עָנָנִי עוֹד קִ נִלְחָמִים בִי וֵאלֹ 
י(  ש"א כח יט שנאמר )   , ומנין דאחילו ליה מן שמיא  , לא קאמר משום דקטליה לנוב עיר הכהנים  מִּ ואמר    ,וּמָחָר אַתָה וּבָנֶיךָ עִּ

 יצתה בת קול ואמרה בחיר ה'.    ,ה' בְגִבְעַת שָאוּל בְחִיר  ה' וְהוֹקַעֲנוּם לַ  )ש"ב כא ו(   ורבנן אמרי מהכא . עמי במחיצתי , רבי יוחנן

and that’s what we need; i.e., to realize that 

we’re only humans. And Hashem 

understands us, like it says:  ּיִצְרֵנו יָדַע  הוּא   כִי 

Hashem knows our tendencies, and He’s not 

looking to hurt us.                                 **************** 

Moving-On and Trying Despite Your Sin, 

Is the Epitome of Greatness 

Last week, I announced in camp (in front of 

200 kids) “Rabosai, everyone should know, I 

am not perfect!” I never will be, and so are 

you, not perfect!  אֲשֶר בָאָרֶץ  צַדִיק  אֵין  אָדָם  כִי 

קהלת ז כיַעֲשֶה טּוֹב וְלאֹ יֶחֱטָא    No one is perfect; it’s 

impossible. By the Catholics, the pope 

never sins! Novardok used to 

laugh at that. You never sin? 

Baloney! We sin; but the fact 

that we move on and we keep 

trying, that’s exactly our 

greatness. Aderaba, a Baal 

Teshuva is even better. That’s 

why Dovid, who had to be the very 

best human as possible, the 

Melech of Klal Yisroel, is 

someone who sinned and did 

Teshuva.  תְשוּבָה שֶבַעֲלֵי  בְמָקוֹם 

עוֹמְדִים אֵין צַדִיקִים גְמוּרִים יְכוֹלִין לַעֲמוֹד  

 Baalei Teshuva are even GREATER ברכות לד ב

than pure Tzaddikim; THAT’S the epitome 

of greatness. The person who falls and 

gets up, the Baal Teshuva, all his Aveiros 

turn into Mitzvos (but don’t do any Aveira if 

you know what’s good for you. Just if it 

happened already, be positive!) RSRH Zatzal 

says about Dovid that he was looking forward 

to the Teshuva he did. He was so thrilled. 

Just as it’s 

difficult to work 

on Bitachon, so 

is it difficult to 

constantly 

judge yourself 

L'kaf Zechus, 

despite your 

many mistakes 

and Aveiros 
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True, he was sad about the sin. But at the 

same time, he was overjoyed. “Now I’ll 

reach Madregos I never reached before. 

I'm so lucky! I sinned and I did Teshuva! It’s 

unreal how lucky I am”. He looked at it as: 

“This is the way to go; this is Gevaldig”.  

We should be Zoche to the Geula 

Shleima B'karov Mamash. 

רְעָה     ז כוְגַם אֶת הַצִּ

Make A Joke Out of Your 

Oversized, Scary Nisyonos  

Why did Hashem Davka send the 

tiny: צִרְעָה wasp to demolish the 

enemy? We can suggest that 

Hashem wants us to be M'zalzel 

and make a joke out of:   רַבִים הַגוֹיִם

מִמֶנִּי  the mighty nations of הָאֵלֶּה 

Eretz Canaan, and He Davka 

sends a tiny creature to help us 

grow in our Bitachon; to teach us 

not to be impressed by our oversize and 

dangerous and scary Nisyonos in 

Ruchaniyus and Gashmiyus. Like it says:   כֹל

בשלח יד כדסוּס פַרְעֹה    all the “horse” of Paroh, and 

Rashi says10 that even though Paroh came 

with many: סוּסִים horses, the Passuk calls 

them (just one) “horse”, since the abundance 

of horses by Hashem are like one horse.     ** 

The Zechus of Laughing-Off the Most 

Difficult, Unchangeable Matzav Will Bring 

the Biggest Nissim 

In Novardok, even if you spent years working 

 
ה רש"י בפרשת בשלח עה"פ  10 רְעֹּ ל סוּס פַּ שאין כולם חשובין לפני המקום אלא כסוס  אלא מגיד   ,וכי סוס אחד היה ( יד כד) כֹּ

 . אחד
ידי רבנו גרשון ליבמן זצוק"ל,  )הובא בספר דגל המוסר    11 יוסף נובהרדוק בצרפת, על  שיחות מוסר שנאמרו בישיבות אור 

אלא נוכל להסביר שיש שכל טבעי ז"א המילי דעלמא, אבל יש שכל שני, שעליו    (89מהדורא שלישית, ירושלים תשסד עמ'  
. כך אומרים חז"ל אצל חזקיה המלך, כשחלה ובא אליו ישעיה  אמר ר' ישראל סלנטר: איפה שנגמר השכל מתחיל הבטחון 

הנביא ואמר לו בשם ה': מות תמות ולא תחיה, בודאי שיש לפחד ולהתייאש! אנו יודעים שאם אחד חולה אז הוא בעצמו מתחיל  
בשם ה', א"כ בודאי  לפחד, הדמיון כ"כ פועל עליו, ואפילו רופא אומר שאין תקוה כבר מתייאשים ומפחדים, כ"ש הנביא האומר  

שאין תקוה. אעפ"כ אמר לו חזקיה: כלה נבואתך וצא כך מקובלני שאפי' חרב חרה מונחת על צווארו של אדם אל יתייאש מן  
. כל הייאוש מן הרחמים נובע מן השכל הטבעי. אבל, מסקנא  במקום שנגמר השכל מתחיל הבטחון הרחמים. הוא אשר אמרנו:  

זו, הייאוש, אינה מוכרחת, וכי היד ה' תקצר? אין מה להתייאש. ואם האדם מתייאש זה בגלל שהוא מונהג רק ע"י שכלו הטבעי,  
 יש לו כ"כ אימון בו ולא נסה מעולם למרוד בו. 

on Bitachon and you were getting nowhere, 

they considered it Le'chatchila Min 

HaShamayim, to see that you aren’t 

Nis'pael from the עָבַר (past) which didn’t 

bring the slightest Yeshua; e.g., for that 

much needed Refua or belated shidduch, 

etc. The Zechus of laughing-off this 

most unchangeable difficult Matzav 

will bring the biggest Nissim. You 

look like you're crazy, but R' 

Yisroel Salanter Zatzal said11 

that where the Sechel stops, 

Bitachon begins.                         ***   

תוֹ טָחוֹן הֵיטֵב  ת אֹּ תוֹ בָאֵש וָאֶכֹּ וָאֶשְרֹּף אֹּ

ךְ אֶת עֲפָרוֹ אֶל  עַד אֲשֶר דַק לְעָפָר וָאַשְלִּ

ן הָהָר  רֵד מִּ ט כאהַנַחַל הַיֹּ  

Do A Good and Thorough Job 

at Demolishing Your Fear 

It is noteworthy that when Moshe 

describes how he ground-up the 

Eigel and dumped it in the water, he doesn’t 

get to the point, i.e., תשא לב כ   וַיַשְקְ אֶת בְנֵי יִשְרָאֵל  

that he gave the Yidden to drink from those 

waters. Also, in Parshas Eikev he adds more 

details, how he utterly destroyed the particles 

of the crumbled Eigel. By the Ma'aseh Eigel 

in Ki Sisa, it just says:   לב כוַיִטְחַן עַד אֲשֶר דָק   “he 

ground it up until it was finely ground”, but 

here it adds:   ט עַד אֲשֶר דַק    הֵיטֵבוָאֶכֹת אֹתוֹ טָחוֹן

 Moshe ground it up well”, i.e., a good“ כא

thorough job at demolishing the Eigel. Also, 

here he adds וָאַשְלִךְ אֶת עֲפָרוֹ אֶל הַנַּחַל he threw 

Don’t be 

impressed and 

afraid of 

“giant” issues 

that appear 

“impossible”. 

To Hashem, 

they are a zero 

and a joke 
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the leftover ashes into the water. We can 

suggest that since this entire Perek starts off 

with the message of “don’t be Nis'pael”, this 

is a continuation.                                        **** 

ים גְּדֹּלֹת וּבְצֻרֹּת   מֶךָ עָרִּ ים מִּ ים וַעֲצֻמִּ לִּ ם גְּדֹּ גּוֹיִּ

ים אֲשֶר אַתָה יָדַעְתָ   ם, עַם גָּדוֹל וָרָם בְנֵי עֲנָקִּ בַשָמָיִּ

פְנֵי בְנֵי עֲנָק תְיַצֵב לִּ י יִּ ב -ט א וְאַתָה שָמַעְתָ מִּ  

It’s Time to Play Down All Those Scary 

People in Your Life Whom You Blow Up 

Until They Are Like Gods 

And just like Davka a צִרְעָה wasp was used, 

in order to belittle the enemy 

and Avoda Zara and to make a 

joke out of them, so does Moshe 

elaborate describing the 

destruction of the worst Avoda 

Zara, i.e., the Eigel, in order to 

give Klal Yisroel a feeling of 

Bittul and: לַעַג derision, like 

when Eliyahu HaNavi made 

Leitzanus of Avoda Zara, he 

said “Maybe your god is in the 

bathroom?”                                ***** 

Moshe is being M'chanech how 

we need to look at Avoda Zara, 

and at all those scary issues in our lives, 

which are indeed similar to Avoda Zara, since 

we give them so much credibility and we are 

petrified of them; including fear of people.    

Novardok 
We have written in Bitachon Weekly about a 

person who works hard and learns Sifrei 

Bitachon, yet he is still plenty nervous. 

What’s the story with him?                                ** 

The story is, that this “Bitachon” also works! 

Many people have complimented me on this 

point; it calms-down so many of us. Guess 

 
דרושים על חמשה חומשי תורה אשר פעל ועשה המאור הגדול הגאון האדיר המקובל האלקי כמוהר"ר  ספר מלאך הברית )  12

where I got this from? I once asked R' 

Gershon Liebman Zatzal himself, the   אַבִי

 father of Baalei Bitachon, who made a אֲבוֹת

Yeshiva in a ghetto under Nazi occupation! 

Who defied the Germans constantly; he 

would daven and learn Mussar long hours, 

and refused to work on Shabbos, and even 

during the weekday they would see him 

learning instead of working.                          ***  

Who got beaten up again and again with 

permanent lifetime injuries; and he still hadn’t 

stopped. Who had zero trauma 

effects from all the horrors he 

experienced; he was total 

Simcha and laughter on the 

highest level throughout his life, 

especially during the Holocaust 

(I would never believe this, but I 

heard it many times from an   עֵד

 reliable eyewitness). Who נֶאֱמָן

is responsible for the lion’s-

share of Yiddishkeit in France 

today.                                             ****   

With building at least 15 

Mosdos, and is responsible for 

hundreds of Yidden whom he saved and put 

on their feet for life. He gave his life to acquire 

Middas HaBitachon, and we all know that he 

was king in this area. I asked him this 

question: “Does Bitachon work if you're 

learning Mussar about Bitachon, and 

nothing is happening and you're still 

nervous?” He answered me in one word: 

 Naturally!” Of course! He didn’t just“ נוֹטִירְלִיךְ!

say “yes”. He was emphatic about the 

obvious answer.                                      *****  

This is an example of typical Novardok 

positivism to the extreme. Years later, I found 

this same Yesod written by the Ben Ish 

Chai12 explaining a Passuk in this week’s 

Hashem 

intentionally makes 

a situation or a 

person scary like an 

“ogre” or a “bear”, to 

see if a person can 

dominate his mind 

with fear of 

Hashem, who is 

much stronger than 

anything 
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Parsha that even if a Jewish soldier is afraid 

of the enemy (which he’s not allowed to be), 

he still shouldn’t be afraid of his having fear, 

since Hashem will save him anyway. As long 

as he’s trying to work on Bitachon, he’s in. 

Aim For the Highest Madregos 

Even in old age, Novardokers believed in 

starting all over again and aiming 

for the top. יָכוֹל  Hashem can הַכֹל 

do anything! The more you 

believe, the more things actually 

happen. The Alter Zatzal believed 

in having a:   אַּ רו ח עַּ ן  הַּ ף  תמוּל  שְ ל   

fierce and unyielding 

determination to become great 

and to aim for Madregos of Doros 

HaRishonim. R’ Gershon 

Liebman Zatzal was the #1 in 

Novardok; they considered him 

Mamash a Malach. He was 

Makriv himself for Hashem 24/7 

and wasn’t even impressed by 

horrific Nazis and concentration 

camps.                                                                     ** 

 
כִי תאֹמַר בִלְבָבְךָ רַבִים הַגוֹיִם הָאֵלֶּה מִמֶנִּי  (  יוסף חיים בן אליהו מבגדד, בעל בן איש חי, נדפס מכת"י בירושלים תשלו, עמ' קעד

וכו' לְכָל הָעַמִים אֲשֶר    וכו' כֵן יַעֲשֶה   ה' אֱלֹהֶיךָ לְפַרְעֹה וּלְכָל מִצְרָיִם  אֵיכָה אוּכַל לְהוֹרִישָם לאֹ תִירָא מֵהֶם זָכֹר תִזְכֹר אֵת אֲשֶר עָשָה
כי ראוי היה    , וראוי לתת טעם על התחלת מאמר זה כִי תאֹמַר בִלְבָבְךָ וכו' שהוא אך למותריט(  - ז יזעקב  )  אַתָה יָרֵא מִפְנֵיהֶם

להתבונן במה  ן  וכ ,להקדים ולומר דברי התשובה היינו להקדים ולהזהיר שלא תירא מהם ולא תאמר רבים הגויים האלה ממני 
יָרֵא מִפְנֵיהֶם   שסיים ואמר כֵן יַעֲשֶה והנראה    . אולי אינם דואגים מאומה  ,כה החליט עליהם שהמה יראיםכאי,  וכו' אֲשֶר אַתָה 

  ו זה כבר פעמים רבות גם לאותם שלא ראו מעשה ה' ונפלאותי  ,אם יבוא הכתוב להזהיר שלא יהיו יראים מן העמים  , לדעתי
והוא כי מקובל    , רק אזהרת המאמר הזה הוא להגיד לנו דבר חדש מה שלא נשמע עוד עד היום  ,אשר עשה בפרעה ומצרים 

כן עיני ה' אל הבוטח    'כאשר האדם בו ית מליצת מאמר יהי חסדך ה' עלינו  כ  , כי הישועה היא כפי החסיון והבטחוןאצלינו  
תִהְיֶה    (עם זה לבד) בְשוּבָה וָנַחַת תִוָּשֵעוּן בְהַשְקֵט וּבְבִטְחָה    )ישעיה ל טו(וכמאמר    ,אשר ע"כ אמר האומלל יחלנו לך   , להושיעו
)איוב ג  כִי פַחַד פָחַדְתִי וַיֶאֱתָיֵנִי וַאֲשֶר יָגֹרְתִי יָבאֹ לִי    , היינו כפי שלמות בטחון  , אֲנִי לְדוֹדִי וְדוֹדִי לִי  )שיר ו ג(   וכמאמר   , גְבוּרַתְכֶם

רק יעמדו על מעמדם בהשקט    , שלא לעלות על לב שום פחד  ,ולכן היו מזהירים את היוצאים למלחמה אל ירך לבבכםכה(,  
ן עורכי  ישאם יזדמן שיהיה ב  ,אך לפעמים יתגלגל מזה ענין לא טוב אל איש פרטי   , וזאת תהיה גבורתם וישועתם  , ובבטחה

  , ויתייאש מן הישועה מסיבת ההרגש שהרגיש בעצמו  , באמצע המלחמה יעלה על לבו ענין מורא ופחד  , המלחמה איש אחד
כי התשועה לא    ,והוא עומד בפחד ורעד והוא ידאוג ויאמר צפיתי לישועה והיא רחוקה ממני   ,כי נפל ממדרגת בטחונו

  , רוצה לומר שבהזדמן הכנס בלבך פחד   ,לזה אמר כִי תאֹמַר בִלְבָבְךָ רַבִים הַגוֹיִם הָאֵלֶּה מִמֶנִּי  ,תתקרב אל המתרחק מבטחונו
כי גם למתפחדים    , מר לא תדאוג על השגת הישועהורוצה ל   ,לאֹ תִירָא מֵהֶם  ,ועל ידי הפחד יעלה על לבך להתייאש מן הישועה

כלומר ובהיות ישראל במצרים היה   , ה' אֱלֹהֶיךָ לְפַרְעֹה וכו' והמופת על זה זָכֹר תִזְכֹר אֵת אֲשֶר עָשָה ,ומרדים ועצבים יושיע ה' 
לְכָל הָעַמִים    כֵן יַעֲשֶה  , ועם כל זה הקב"ה היה עזרם ומגינם ומושיעם בעת צרה  , לב כל קהל ישראל מלא יראה ופחד מכל צד

ך  נישר לפויטוב    כיה  ונרק עצתי אמ   , שועהן הי עם כל זה לא תתייאש מן מ  ,א ר אתה י  כיגם  כלומר  ,  אֲשֶר אַתָה יָרֵא מִפְנֵיהֶם 
וזהו כִי תאֹמַר בִלְבָבְךָ    ,עם כל זה מן הישועה לא תתייאש  , ואם כבר נזדמן שנכנס המורא בלבך  ,ס כלל המורא בלב נישלא להכ

 .  וכמו שנתבאר  , ר"ל גם אם תאמר

Someone once expressed his wishes to 

become like R’ Gershon; so a Novardoker 

asked him: “What’s wrong with aiming to 

become like Avraham Avinu himself?”. If you 

speak to an Alter Mirrer and many other pre-

war European Yeshiva Bachurim, you will 

find that many, many of them had been in 

Baranovich Yeshiva in their 

younger years, and they never 

stop talking about R’ Yisroel 

Yaakov Lubchansky Zatzal.       *** 

Although he was the son-in-law of 

the Alter Zatzal and he was a total 

Novardoker, yet he was the 

Mashgiach of Baranovich, which 

was R’ Elchonon Wasserman’s 

Yeshiva. R’ Elchonon was a 

Malach Elokim and he was total 

Torah, while R’ Yisroel Yaakov 

was total Mussar (although he 

was a major Gadol B'torah as 

well). The awe and respect these 

two Tzaddikei HaDor had for each 

other we can’t even explain. 

R’ Yisroel Yaakov Lubchansky 
as a Mashgiach in Baranovich 



 

 

To hear a clear recording of Rabbi Mandel’s shiurim, call by dialing: 

USA 718 298 2077 / UK 0330-1170305 / Israel 072-398-2980 / Canada 647-797-0056 

Here are the ID numbers for last week’s Shiurim  

When the menu starts, press 9 and the Shiur ID right away or 1# for speakers and 30# for all shiurim                         

      Parshas Va’eschanan 5786 

Shiur
 

Duration  Language  

463384 2:26 English  

463987 41:03 English  

463385 4:29 English  

463995 5:25 English  

463996 6:31 English 

465139 44:43 English  

463998 6:31 English  

 

 



 

Questions To 

Rabbi  

Mandel 
Non-Stop Complaining Part II 

Question: Dear Rabbi Mandel, Thank you for your previous guidance. To provide further 

context regarding the challenges I am facing, my wife insists that I discuss every financial 

decision with her in advance. She expresses that failing to do so is inconsiderate, and 

indicates that I am not taking her needs into account. I would appreciate your perspective 

on how to manage these expectations and navigate these conversations, particularly 

when I feel these accusations are unjustified. Thank you for your time and advice. 

 

Answer: I am not the right party for that question. In my world, my wife does everything, 

and I do nothing. It enhances my Bitachon. I am teaching for 49 years, and I never, ever 

looked at the check. I have no idea if I had a raise or not. And I want you to know, I don’t 

know if you are the type of person who can relate to this. I'm good at that; I know 

Novardokers who did it. R' Chaim Halperin Zatzal did that, with the encouragement of his 

Rebbe, R' Gershon Zatzal. Keep away from the checks, it gets your mind bogged down 

into Tevah; into what’s “really” going on. 

Now, I don’t know about the dynamics of your situation. I don’t know if it’s fair to ask you 

to try to be like me. But I have a life of Gan Eden for that reason. Money is not in my head 

at all. I don’t get involved. I married off two children without owing a penny, because the 

money came to me (I’ll tell you how to do it, if you want to know). If you're involved in 

money, you're involved in Tevah (like how it works, cause and effect, how much are we 

making, etc.) I'm beyond that. Believe me, I'm running an operation here, printing 

Bitachon Weekly for 10 years, and I don’t collect money. The money comes to me! 

Someone just came in now, and he gave me 200 bucks, just like that. And he gave my 

co-worker 200 bucks; out of nowhere.  

That’s my lifestyle, because I'm more involved in Emuna and Bitachon than in Tevah 

(even more than in learning) because to me, Hashem is first in my life! Going with this 

M'halech gives the most Schar; the better life here, and the better life there.  

But I can’t expect this from you, especially when the world around you is not doing that. 

It’s hard for me to “sell” that method to you. But you are interested, call me up; I’ll put you 

on your feet. You'll be a happy person. You'll learn much more Torah, and be much more 

involved in the true things about life. But if you're not up-to-it, then you do have a problem. 

(over) 
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In my not-so-humble opinion, your wife is not really right (what does she have to do with 

that money??) but that’s the way she is. Now, my wife is totally in charge of the finances. 

And I never even bother her. Let her do everything! I don’t care! I don’t get involved. 

Money? She tells me here and there, and I mostly ignore it. Somehow, the money comes 

in. I am sort of lackadaisical about money. I don’t look at it like “we’ve got to have it”, 

because the more you're involved in it, it can dominate you! You better watch it! And when 

things don’t go well, it can hurt you, Chas V'shalom.  

So look. If she's like that, and there's no way out of it (she's stuck like that, and nobody’s 

going to straighten her out so fast) you have to deal with a relationship. How do you deal 

with such a thing? I'm not sure. The normal smart-guy somehow finds a:  ה רָׁ שָׁ  פְּ

compromise. Somehow, he makes the other person feel happy. I don’t know exactly how 

to do it over here (maybe I need to hear what she has to say) I don’t know.  

I really don’t have an answer. The only thing I want to tell you is, if you daven to Hashem 

about this question, Hashem will guide you. Ask around other people; I am not your 

address. There are all kinds out there. Ask the more business-types. Yeshiva'leit are not 

really involved in this world. Many of them just sit and learn, and let the wife take over. 

I'm really not the address to know exactly how to deal with this.  

One thing is for sure: Don’t fight with her. That’s number one. NO FIGHTING! “No matter 

what, I don’t fight!” Give in and laugh, and be mature. Don’t get too involved. Let’s say 

she's wrong; so let her be wrong! But you're not fighting. When you don’t fight, you bring 

a Bracha into your house. I know a certain family, he was a Chasid of R' Avigdor Miller 

Zatzal. His wife was unfortunately much worse than the way you are describing your wife. 

I spoke to one of the children.  

She was really unstable, and he ignored the whole problem. He just sat and learned and 

kept out of trouble. He never got into a fight. The mother was totally not-normal, and yet 

they all did the best Shiduchim. Everyone turned out great, because there was one 

island of stability, of breaking Middos in the family, and that took over the whole 

situation. If you work hard on your Middos not to fight with your wife, you are going 

to send a Bracha to the whole situation. I wish you Bracha V’hatzlacha in everything 

you do.           

 

 

 

 
 

You can submit your questions to Rabbi Mandel by emailing them to questionsforrabbimandel@gmail.com 

To subscribe to the weekly, email weeklybitachon@gmail.com  

If you feel that this booklet has enriched your life and you would like to help us continue our life-saving work, you 

can make a contribution via Zelle to weeklybitachon@gmail.com 

This is not a tax-deductible account. We are in the process of setting it up  

 


